
・募集抽選終了後は、窓口での随時受付も含め先着順となります
・電話申込み後、1週間以内に来館し、入金手続きが必要です(現金支払い)
・お手続きいただけない場合は無効となります。

中央区立総合スポーツセンター

かんたんアクア(金)募集のご案内

水の抵抗力と浮力を使った水中エクササイズ
腰や膝に痛みがある方にもおススメです

【曜日・時間】　　　金曜日　11：00～11：45

【 料　金 】　 　　10,500円（全１４回）

【開講日】　　9/20、27　　10/4、11、18、25
　　　　　　　　11/1、8、15、22、29　　12/6、13、20

①1階総合受付前にて募集抽選に参加

※かんたんアクア(土)と同じ教室内容です
※成人（18歳以上)を対象としたクラスです

(注)　定員に達した時点で、募集を終了します

9/12(木)12:00まで集合(時間厳守)

・募集人数を超過した場合は、お集まりの方全員で抽選を行い、当選順に受付をいたします
・先着順ではございません。必ず9/12(木)12：00前に1F受付前にお集まりください
・抽選時にお申込みいただけるのは、ご本人様及びご家族様分1回のみに限ります
・申込み時に参加料の現金支払いが必要です
・12：00以降にご来館された方は、抽選終了後の受付となります
・募集抽選終了後は、先着順で随時受付を行い、13：00より電話による申込みも承ります

②電話連絡にて教室受付

9/12(木)13：00より受付開始いたします

＜注意事項＞
・申込み時に参加料の現金支払いが必要です。
・都合により開催日程等を変更することがございます。　また社会情勢等のやむを得ない
　事情により中止とすることがあります。
・お客様の個人情報は今回の教室運営上必要な連絡や参加される方の安全を守る目的で
　頂くもので、他の目的で使用することや外部等の第三者に情報を提供することは一切いたしません。
・申込み手続き完了後の返金対応はいたしません


